VNITRNi RAD PRO TELESNOU VYUKU
Povinnosti zakii:

1. Zaci jsou povinni dodrzovat vnitfni fad pro TV i program hodiny TV, pfi cviteni
se chovat ukaznéné a dodrZovat pokyny ucitele.

2. Zak cviti ve pfedepsaném a odpovidajicim cvi€ebnim tboru a sportovni obuvi.
Cvicebnim uborem je Cista sportovni obuv se svétlou neklouzavou podrazkou,
sportovni odév (triko, teplaky, teplakova bunda, popf. sport. Sortky). Ma tbor
podle druhu vykonavané ¢innosti a podle dispozic uditele.

3. Pokud vyuka probiha venku, je nutny pfiméfené teply odév a sportovni obuv
pro venkovni pouZiti.

4. Na sportovisté je nutno pfechazet dle pravidel bezpec€nosti.

5. Ve wyuce plati zakaz noSeni hodinek, fetizkl, prstynkd, naramkd, nausnic,
piercingu, a to z diivodu bezpecnosti a pfedejiti moznosti Grazu. Tento bod se
tyka i dlouhych &i gelovych nehtd.

6. Dlouhé vlasy padajici do obli¢eje, omezujici vidéni a orientaci je tfeba pevné
sepnout do culiku.

7. Cenné véci (mobily, MP3 apod.) nepatfi do hodiny, je moZné je ponechat
v uzamcené Satné na zodpovédnost Zaka.

8. PFi vyuce TV se nesmi Zvykat a jist. Kazdy takovy pfestupek je porusenim
vnitfniho fadu TV a bude dle toho i feSen.

9. Kazdy Uraz je tfeba ihned ohlasit vyu&ujicimu v hodin&. Zaci pferusi sportovni
ginnost a vyékaji na dal$i pokyny. Zak, ktery se pfed nebo b&hem cviéeni neciti
zdrav, nebo ma jiné zdravotni potiZze, upozorni ucitele, ktery pfihlédne k
okolnostem a rozhodne o dalSim postupu.

10. Pfed vyu€ovaci hodinou se Zaci previéknou v Satné TV &i posilovny, zde vyckaji
na pfichod vyucujiciho.

11.Vstup do télocviény je mozny pouze pod vedenim vyuéujiciho.

12.V télocviéné a posilovné je pfisné zakazano vstupovat na naradi, manipulovat

s naradim nebo pouzivat sportovni nacini bez souhlasu a dozoru vyudujiciho.
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13. Pfi jakékoli sportovni ¢innosti se zaci fidi pokyny vyucujiciho a dodrzuji je.
14. Bez souhlasu ucitele se Zaci nevzdaluji z mista cvi¢eni. Pokud se Zaci
potfebuji vzdalit ze sportovisté (napf. WC), Zadaji o souhlas vyuéujiciho. Je
vSak potfebné a Zadouci, aby navstévu WC vykonali Zaci jesté pred hodinou a
nenaru$ovali tak jeji prabéh.
15. Pfi hodnoceni se bere v Givahu pifedevsim viditelna snaha kazdého jedince
cvidit naplno a zlepSovat své osobni vykony, déle pfipravenost na hodinu a
nez samotny vykon.
16. Zaci uvolnéni z TV jsou povinni doloZit Iékafskym potvrzenim své uvoln&ni
pred zadatkem Skolniho roku, popf. co nejdrive pfi zméné zdravotniho stavu.
Do doby, nez dodaiji potvrzeni, jsou hodnoceni jako zdravi zaci. Potvrzeni se
prfedava tiidnimu uditeli, ten informuje vedeni Skoly, a pfeda kopii vyu€ujicimu
TV.
17. Zaci uvolnéni z TV nemusi byt pfitomni ve vyuce 0. — 1. hodiny, 6. — 7. hodiny,
v patek 2. — 3. hodiny.
18. Zak, ktery neobdrZel kladné rozhodnuti o uvoln&ni z TV, fadné navétévuje
hodiny TV (jinak je jeho nelucast povazovana za neomiuvenou). Necvi€ici Zaci
nemohou pfi hodiné pouzivat mobilni telefon.
19. Omlouvani z hodin TV:
= Zhodin TV se omlouvaji pouze zaci po nemoci na zakladé omluvenky od
zakonného zastupce ¢i zletilého Zaka, ktera je zaslana pfes systém
Bakalafi tfidnimu uciteli Zaka.

= Nahla nevolnost je FeSena individualné s vyucujicim po pfedchozim
pfevleéeni do cvi¢ebniho tboru a pfitomnosti na TV.

= Pokud Zzak zapomene cviebni Gbor, necviéi a je zapsan do poznamek v TK
a nasledné hodnocen dle 8kolniho fadu. Nebude pfipustén k aktivni Gcasti
na vyuce, coz mu bude zaznamenano jako omluvena absence.

20. Zak je klasifikovan pfi alespoii 50% aktivni Udasti v TV. Pii Ggasti mensi nez

50% bude zak pfezkousen.
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Povinnosti ucitele TV:

1. Dbat na dodrZzovani hygienickych zasad a bezpecnosti zaki pii TV.

2. Pfed cvi€enim vidy Zaky poudit o spravnosti provedeni a o pravidlech
bezpecnosti.

3. Nenechat Zaky na sportovisti bez dozoru.

4. Hlasit feditelstvi $koly a rodi¢iim kazdy raz, k jehoz oSetfeni byl povolan Iékaf.

5. Zaznamenat kazdy uraz do ,Knihy Graz(".

6. Vyhodnotit a predat statistiku Grazli na konci kazdého pololeti zastupkyni

feditele pro teoretickou vyuku.

Tento vnitini fad byl projednan a schvalen Skolskou radou a pedagogickou radou dne
31. 8. 2021.

Fdarr e

Ing. Hana Kubi$ova, Ph.D. Ing. Ladislav
predsedkyné Skolské rady feditel §

V Uherském Brodeé 31. 8. 2021.
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